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真诚约稿

《家 庭 医 学 》是 国 家 卫 计 委 主 管 、 中 华 预 防 医 学 会 主 办 的 大 型 家 庭 健 康 实 用 科  

普 期 刊 ，半 月 刊 ， 国 内 外 公 开 发 行 ，国 内 统 一 刊 号 CN4 1 - 1 0 7 6 / R 。 自 1 9 8 5 年创 

刊 以 来 ，始 终 以 保 健 长 寿 养 生 、 家 庭 防 病 治 病 、 生 活 健 康 指 导 为 宗 旨 。 本 着 为 读  

者 服 务 、 对 作 者 负 责 的 原 则 办 刊 ， 希 望 通 过 我 们 提 供 的 这 个 平 台 ， 使 更 多 的 优 秀  

医 学 专 家 把 自 己 实 用 科 学 的 医 学 信 息 传 递 给 读 者 ， 使 读 者 获 益 。

约 稿 范 围 ：

热 点 解 读 ：医 学 界 或 健 康 实 事 热 点 ，深 度 挖 掘 ，打 破 冰 点 ，引 领 舆 论 。

家 人 健 康 ：关 注 男 女 老 少 的 身 体 状 况 ，根 据 气 候 、节 气 等 适 时 地 给 予 医 讯 提 醒 等 。

医 疗 / 门 诊 ：专 业 前 沿 医 学 知 识 、 用 药 知 识 等 解 读 ， 糖 尿 病 、 肝 病 、 高 血 压 等  

常 见 疾 病 诊 疗 预 防 知 识 介 绍 ，教 授 “自 我 诊 疗 ” 手 段 加 速 康 复 。

生 活 / 心 理 ：衣 食 住 行 全 方 面 ，诠 释 身 心 与 环 境 的 和 谐 健 康 理 念 ，打 造 时 代 高  

品 质 生 活 。

养 生 ：传 播 古 今 中 外 养 生 理 念 ，分 享 名 人 百 姓 保 健 经 验 。

互 动 / 交 流 ：展 示 你 我 千 家 妙 方 ，交 流 防 病 治 病 经 验 ，行 医 随 笔 ，解 惑 答 疑 。

稿 件 要 求 ：

1 .  保 证 稿 子 的 科 学 性 、严 谨 性 、实 用 性 、指 导 性 、可 读 性 、原 创 性 。请 勿 一 稿 多 投 。

2 .  — 题 一 论 ，忌 泛 泛 而 谈 。

3 .  语 言 通 俗 易 懂 ，符 合 广 大 没 有 太 多 医 学 背 景 的 普 通 大 众 的 阅 读 习 惯 。

4 .  本 刊 提 前 三 个 月 定 稿 ，与 季 节 有 关 的 时 令 稿 件 ，请 注 意 撰 稿 日 期 。

5 .  字 数 在 8 0 0 ~ 3 0 0 0 , 上 半 月 版 以 1 5 0 0 字 左 右 为 宜 ，下 半 月 版 以 2 6 0 0 字 左  

右 为 宜 。

投 稿 方 式 ：

1 .  电 子 邮 箱 ：jtyxzz@ sina.com ( 上 半 月 版 ) jiatingyixue@ 1 2 6 .com ( 下 半 月 版 ）

2 .  信 件 寄 送 ：郑 州 市 经 二 路 1 3 号 家 庭 医 学 编 辑 部 收 （邮 编 4 5 0 0 0 3 )

3 .  传 真 ：0 3 7 1 - 6 5 9 6 8 2 8 9
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